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Christelijke Opleidingsschool

Vanuit de directie

Wat een bijzondere maand hebben we achter de rug.

Op 1 april worden we wakker in een volledig winters landschap en waren er
“natuurlijk” de traditionele 1 april grappen (al waren er weer erg leuke tussen
dit jaar).

Ondertussen zitten we nu weer heerlijk in het lente weer en met Pasen leek
het soms zelfs wel zomer.

Natuurlijk hopen we allemaal dat het mooie weer ook doorzet tijldens de wel-
verdiende vakantie.

In deze Medeklinker vindt u alvast wat foto’s van de Koningsspelen die de
afsluiting waren van deze periode en meteen ook de start inluiden van de va-
kantie.

Het team van de COS wenst een heerlijke dagen toe en we hopen elkaar op
9 mei weer uitgerust en klaar voor de laatste schoolperiode terug te zien.

Hartelijke groet, mede namens het team van de COS

Cora Stuurman

In deze medeklinker

e Vanuit de directie
o Verslag Social media

e Activiteiten in en rond de
school

e Personele bezetting
e Uitde MR
e Fakkeloptocht

e (Ver)nieuwbouw COS: stand
van zaken

e Ouderbijdrage 21/22
(herhaling)

e Ouderbrieven Kiva
(onderbouw, bovenbouw)

e Zelfvertrouwen en sociale
vaardigheden bij kinderen
stimuleren (Triple P)

o Voetbaltoernooi

e Bijdrage groep 5,6

o 22 april tot 9 mei: vakantie

e 9 mei: school start 08.30 uur
e 16 mei: schoolreis gr 1/2,6,7
e 19 mei : schoolreis gr 5

e 23 t/m 25 mei: kamp gr 8

e 25 mei: medeklinker mei

e 26/27 mei : Hemelvaart



Verjaardagen mei

3 Doris de Jong 3B

4 Isabelle van den Oever (6B
6 Gerben Ouwehand 8A
8 Fyenna Sloos 5A

9 Julian van Duijn 6B

9 Saar Mieremet 2A

9 Loet van der Vijver 1B
10 Noa Rasenberg 1B

11 Roseline Hazenoot 5A
12 Sil Guijt 8A

12 Ruben van der Plas 5A
13 Marijn Haasnoot 8A
14 Finn Rijsdam 7B

14 Tom van der Tuijn 3B
15 llse van Rijn (1B

15 Rayen Sloos 7B

16 Boris Kuijt 5A

19 Noor de Mooij 6A

20 Lizzy van den Berg 5A
21 Jayden Kénings 6A

21 Caitlijn van der Plas 5B
23 Féline Star 6A

25 Sid Haasnoot 4B

26 Luc Ouwehand 6A

26 Luna Scheidweiler 2A
27 Florine Guijt 4B

27 Julia Kuijt 8B

28 Boaz den Heijer 1B

29 Charlotte van de Griek 8B

29 Rico van der Luijt 4B
30 Lois van Duijn 2A

;
De MR heeft gesproken over de CO2 meting op de \ | NZ,

Prohles scholen. Op de COS is in elke groep is een CO2 ““ e |
meter geplaatst. Wanneer deze meter oranje uitslaat, :

worden er meer ramen open gezet.
De bijeenkomst over Social Media is door enkele leden

van de MR bezocht. Deze bijeenkomst heeft een goed

beeld gegeven over het gebruik van social media onder jongeren en hoe ou-
ders er mee om kunnen gaan.

Volgend schooljaar komt er een plek vrij in de MR. Hierover ontvangt u ook
een bericht in Parro. Vragen of opmerkingen kunt u mailen naar
mr.opleidingsschool@prohles.nl.

In de vorige Medeklinker heb ik u gemeld dat er evt. een nieuwe collega
beschikbaar zou komen. Ondanks de toezegging dat zij twee dagen bij
ons zou starten heeft ze toch (begrijpelijk) gekozen voor een fulltime baan
op een oude stageschool van haar. Jammer, maar gelukkig hebben we
alle groepen al goed bezet.

Zoals u weet zal de Christelijke Opleidingschool in de komende jaren grondig
worden aangepakt.

Op basis van het besluit van het college van Burgemeester en Wethouders van
februari 2022 zal het hoofdgebouw als gemeentelijk monument gehandhaafd
blijven. Wel zal er grondig worden gerenoveerd zodat het gebouw gaat voldoen
aan de eisen van deze tijd, binnen de mogelijkheden die de monumentale status
biedt.

Daarnaast zullen we een stuk nieuwbouw gaan ontwikkelen waardoor de leer-
lingen van de dependance aan het Abeelplein ook in het hoofdgebouw kun-

nen worden ondergebracht.

De gemeente en het bestuur zijn bezig met het beschikbaar krijgen van het
voorbereidingskrediet en het samenstellen van een begeleidings- (of bouw)
team, zodat we met de architectenkeuze kunnen beginnen.

De gemeenteraad zal het voorbereidingskrediet beschikbaar moeten stellen.
Doordat het Cuypersgenootschap bezwaar heeft aangetekend tegen het feit dat
de gymzaal géén monumentale status heeft gekregen, moet de gemeente for-
meel een bezwarenprocedure lopen.

Dit bezwaar zal op 11 mei in de bezwarencommissie behandeld worden. Omdat
we formeel geen partij zijn; het bezwaar van het Cuypersgenootschap richt zich
tegen de gemeente en niet tegen de school, hebben we geen spreekrecht.

Wel is de zitting openbaar en het bestuur van de stichting zal daar natuurlijk bij
aanwezig zijn.

Op 8 juni (is de verwachting) zal het college een uitspraak doen.

Tot aan die tijd ligt het traject dus weer stil.

Het overleg met de verantwoordelijke ambtenaren binnen de gemeente loopt
overigens goed.

We hebben allemaal dezelfde wens; op korte termijn een goed en eigentijds ge-
bouw voor goed onderwijs voor al onze leerlingen.


https://www.google.nl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.ze.be%2F50-leuke-en-originele-gelukkige-verjaardag-berichtjes-smsjes-voor-vrienden%2F&psig=AOvVaw33hP2VxqIwCyR14Aqfr3ta&ust=1600076238609000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLD08tbq5esCFQAAAAAdAA
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Activiteiten in/rond de school
Eindelijk, na zoveel jaar, kunnen we weer met kinderen (en ouders) naar
buiten.
Ondertussen heeft u vast al ergens vernomen dat we ook weer op
schoolreis kunnen en dus gaan!

T De leerkrachten zijn druk met organiseren van

29 de schoolreis en via Schoolkassa krijgt u een
, betaalverzoek zodra alles rond is.
A 4 De groepen 3 en 4 hebben al een fantastische dag in Duinrell ge-
: ‘ had.
- e groepen 1/2 gaan naar Linnaeushof, de

groepen 5 gaan naar Ouwehands Dierenpark en de groepen 6/7 gaan
naar Drievliet.

De data voor de groepen 1/2 en 6/7 is 16 mei. Groepen 5 gaan uitein-
delijk op 19 mei

Ouderbijdrage 21/22 (herhaling)

Vorig schooljaar heeft u via Schoolkassa een bijdrage gedaan waarmee de oudercommissie activi-
teiten als Sint, Kerst, pasen ed heeft kunnen bekostigen(20/21) . Verder zijn er weinig activiteiten
geweest (corona). Daarom heeft u voor dit schooljaar geen verzoek om ouderbijdrage gekregen.
Momenteel bekostigen we de activiteiten (Pasen, Koningsspelen ed) nog gewoon uit reserves.

Tot heden is er geen nieuwe penningmeester voor de OC gevonden waardoor dit nog bij mij als di-
recteur ligt. Ik leg daar, in een financieel jaaroverzicht, verantwoording voor af bij de MR.

De komende maanden is er iemand tijdelijk aan het management team toegevoegd die een aantal
zaken gaat oppakken die de afgelopen jaren onderbelicht zijn gebleven omdat de eerste nadruk op
de onderwijskwaliteit moest liggen.

Hij gaat bv samen met de OC leden kijken wat er nog meer nodig is om de taakomschrijving en acti-
viteiten goed neer te zetten. Op die manier is het niet afhankelijk van 1 persoon die alles weet. Fijn
dat meester Peter dit samen met de betreffende teamleden wil en kan gaan oppakken.

Voorlopig staat Pasen, Koningsspelen en de verplaatste sportdag nog op de planning om vanuit de
ouderbijdrage te bekostigen.

Schoolreis wordt niet vanuit de ouderbijdrage betaald. Hiervoor krijgt u een apart verzoek.



De koningsspelen

JAAAAA, de Koningsspelen zijn weer geweest! Dit is de sportdag voor alle
groepen van 1 tot en met 8 die jaarlijks plaatsvindt. We hebben vandaag
vele sportieve activiteiten gedaan.

Voor de groepen 1 tot en met 5 waren er activiteiten gepland rondom en in
de school. Van estafettes op het plein, apenkooien in de gymzaal, stoelen-
dans in de aula tot een Zweeds loopspel in de school.

Op de Krom werden workshops aangeboden voor de groepen 6 tot en met
8. De leerlingen hadden zichzelf voor twee activiteiten ingeschreven en
Dylano Kijk in de Vegte, 1C konden deze bijwonen vandaag.
Elin Kooiker, 1C
Al met al een hele geslaagde dag!

Afscheid juf Jolanda

e De lessen in de klas starten om
08.30. Laatkomers missen
onderwijstijd!!!

e Het kamp voor de groepen 8
verschuift naar 23,24 en 25
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5vs5 voetbalfbérnool

Cruljff Court Heroes toernooi

Door Welzijnskwartier en de Cruijff Heroes
Cruijff Court Molenwijk!
Vrijdag 6 mei:
Waar en - 9.00-11.00 uur: Meiden 10-12 jaar Gi.
wanneer - 11.00-13.00 uur: Jongens 10-12 jaar
13.00-15.00 uur: Meiden 13-15 jaar C,JE..L.{,X.'::
15.00-17.00 uur: Jongens 13-15 jaar
Wat Voetbaltoernooi voor jongeren
e Maak een team van minimaal 5 spelers of speelsters en app
doen? je team, teamnaam en categorie naar
Pascal: 06-57841112
[}
Inschrijve  Schrijf je in vé6r donderdag 28 april. 0. - .0
n Let op: maximaal 12 teams per categorie. Ee el

De landelijke halve finale van de Streetwise Cup is ook in

3
Extra info  Katwijk. De winnaars plaatsen zich voor deze halve finale! KWART
Doelt) mee

Halve finale winnen: Dan ga je naar de grote finale!

JONGEREN FIT & VITAAL ONTMOETEN VRIWILLIGERS MANTELZORG

ACCOMMODATIES
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Katwijk, April 2022

Geachte ouders, verzorgers,
Beste jongens en meisjes,

Dit jaar wordt er weer een fakkeloptocht voor de basisschoolleerlingen georganiseerd,
Met de fakkeloptocht hebben wij tot doel de kostbaarheid en kwetsbaarheid van vrijheid
onder de aandacht van de jeugd te brengen.

Het landelijke thema is dil jaar:

*“VRIJHEID IN VERBONDENHEID"

De organisatie is in handen van de vier samenwerkende Oranje Verenigingen in de
Gemeeante Katwijk.

Op donderdag 5 mei kun je tot 20.00 uur verzamelen op een van de onderstaande
verzamelpunten;

- Open Hof Kerk Rijnstraat

- Wijkgebouw Hoornes Rijnsoever van Houtenstraat
- Wijkgebouw 't Zandgat E.A. Borgerstraat
- Buurtvereniging Ligustrum Kamperfoelieplein

Om 20.00 uur zullen de groepen, onder begeleiding van een muziekkarps, richting het
gemeentehuis vertrekken,

In de nacht van 5 mei, is het bevrijdingsvuur aangestoken in Wageningen, Lopers van
de Atletiekvereniging Rijnsoever brengen dit vuur naar Katwijk.

In de tuin wordt het bevrijdingsvuur ontstoken door Burgemeester C.L. Visser.

Aansluitend bij het vertrek uit de tuin, worden de fakkels aan de begeleidende
ouders/verzorgers uitgedeeld.
Wij raden u aan om uw kind, i.v.m. de veiligheid, géén nylon jas te laten dragen.

Tot Ziens bij de fakkeloptocht!

Met vriendelijke groeten namens,

De samenwerkende Oranje Verenigingen Katwijk aan den Rijn, Katwijk aan Zee,
Rijnsburg en Valkenburg.
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CJG-lezing Zelfvertrouwen en sociale vaardigheden bij
kinderen stimuleren (Triple P)

Het Centrum voor Jeugd en Gezin (CJG) Rijnsburg organiseert een lezing Zelfvertrouwen en
sociale vaardigheden bij kinderen stimuleren voor ouders van kinderen van 3 tot 12 jaar.

Het is fijn als je kind zelfvertrouwen heeft, het goed doet

op school en goed met anderen kan omgaan. Hiervoor
hebben ze bepaalde basisvaardigheden nodig.

Vragen die we bespreken zijn onder andere: Hoe leer je je
Kind respectvol om te gaan en rekening te houden met
anderen, hoe zorg je dat je kind een positief zelfbeeld
ontwikkelt, hoe stimuleer je bij je kind sociale en
communicatieve vaardigheden en hoe kun je je kind leren
om problemen zelfstandig op te lossen?

Tijdens de lezing krijg je tips waarmee je je kind kunt helpen bij het ontwikkelen van die vaardigheden.

Er wordt gebruik gemaakt van de methode Triple P’ (Positief Pedagogisch Programma), die al
jarenlang haar effectiviteit bewijst en vele families heeft geholpen.

De CJG-Lezing Zelfvertrouwen en sociale vaardigheden bij kinderen stimuleren vindt plaats op:
Datum: Dinsdag 17 mei 2022

Tijd: 19.30 - 21.30 uur

Locatie: De Burgt, Burgemeester Koomansplein 1 in Rijnsburg

Kosten: € 5,00 p.p. (ouderparen 10% korting)

Aanmelden Kan via www.cjgcursus.nl of via deze link.

Meer informatie en aanmelding CJG cursussen
Website: www.cjacursus.nl

E-mail: info@cjgcursus.nl ‘.
Telefoon: 088 254 23 84 v ;Euﬂtéugr; w:;t;n
@) @ CIacUIsus. Jeug g
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Oudernieuwsbrief KiVa

Gamen maken we er
een fiine sChool Van!

Thema 9: ‘Wat kan ik doen?’

KiVa thuis

Oefen samen thuis met assertief reageren. Zeg op verschillende manieren ‘Stop daarmee!”. Je kunt
het heel zacht of hard zeggen, maar ook verdrietig, boos, duidelijk of onduidelijk. Hoe voelt het?
Wat is de beste manier om het te zeggen? En wat is de fijnste manier?

Wat gaan we doen?

Als je slachtoffer bent van vervelend gedrag kun je daar op verschillende manieren mee omgaan.
Als je op een ‘verkeerde’ manier reageert, lokt dit alleen maar meer vervelend gedrag uit. Dit is
bijvoorbeeld het geval wanneer iemand heel agressief wordt. Daarom gaan we in dit thema kijken
naar manieren waarop jullie kinderen het beste kunnen reageren op vervelend gedrag en naar wie
ze toekunnen gaan als er wordt gepest. Door middel van oefeningen ontwikkelingen ze hun
assertiviteit, zodat ze voor zichzelf op kunnen komen!

Wat gaan we leren?
Ma afloop van dit thema hebben jullie kinderen het volgende geleerd . Ze...

weten hoe het voelt om gepest te worden;

weten dat gepest worden niet de fout van het slachtoffer is;
_weten hoe ze voor zichzelf op kunnen komen;

.weten dat ze om hulp kunnen vragen;

.weten bij wie ze om hulp kunnen vragen;

.komen voor elkaar op.
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Oudernieuwsbrief KiVa

Camen maken we er
een fiine sChool van?

Thema 9: ‘Wat kan ik doen?’

KiVa thuis

Soms vertellen kinderen niet dat ze slachtoffer zijn van vervelend gedrag omdat ze zich beschaamd
voelen. Miet het zlachtoffer, maar juist degens die kwaad dost most zich schamen. Maak samen
met jouw kind{eren) een verkeersbord waarop duidelijk wordt dat je je niet hosft te schamen als
je slachtoffer wordt van vervelend gedrag!

Wat gaan we doen?

Als je slachtoffer bent van vervelend gedrag kun je daar op verschillende manisren mes omgaan.
Als je op een ‘verkeerde’ manier reageert, lokt dit alleen maar meer vervelend gedrag uit. Dit is
bijwoorbeeld het geval wanneer iemand heel agressief wordt. Daarom gaan we in dit thema kijken
naar manieren waarop jullie kinderen het beste kunnen reageren op vervelend gedrag en naar wig
ze toekunnen als er wordt gepest. Door middel van cefeningen ontwikkelingen ze hun assertiviteit,

zodat ze woor zichzelf op kunnen komen!

Wat gaan we leren?
Na afloop wvamn dit themza hebben jullie kinderen het volgende geleerd . Ze..

weten wat ze kunnen doen;

weten wat ze beter niet kunnen doen;

weten wat assertief is: voor jezelf opkomen;

weten dat het soms moeilijk is om over vervelende gebeurtenissen te praten;
..weten dat menszen zich vazk schamen en daarom niet praten;

.weten dat het het beste is om het in de groep te vertellen;

.weten aan wie ze het kunnen vertellen, als het in de groep niet lukt;
..kunnen verschillende oplossingen bedenken bij verschillende pastsituaties;
..kunnen de ontwikkeling van hun groep beschrijven;

..weten hun voornemens om te zetten in handelen
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SocialmediammpacT

BEWUST OMNLINE

Ouderavond PO - april 2022

Klaartje Schungel van Socialmedia Impact heeft in de groepen 6 t/m 8
voorlichting gegeven over Social Media. De kinderen hebben er, net als
wij, dagelijks mee te maken. Voor ons is de verleiding van Instagram en
Facebook al groot, voor de kinderen helemaal. Op de ouderavond
hoorden we waarom het voor ons als ouders en opvoeders best lastig is
om hier goed mee om te gaan en duidelijke regels te stellen: we heb-
ben geen voorbeeld gehad. Toen de meeste van ons jong waren, speel-
den de Socials nog helemaal geen rol. Het wiel mogen wij dus gaan
uitvinden en gelukkig zijn er wel handige en goede tips. Enorm verhel-
derend en de moeite waard deze ouderavond. Het gesprek in de klas
kwam al snel op gang en de kinderen praatten met elkaar over wat oké
is en wat niet. En vooral waarom niet. Grote kans dat deze voorlichting
en ouderavond herhaald gaan worden! Hieronder een samenvatting.
Wilt u meer weten of nuttige sites: kijk in het Parro bericht dat op 10

aprill door Cora verstuurd is.
Wat is je favoriete app?

© S
.ﬂggﬁg
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Vragen? Neem contact op:
Klaartje Schingel
www.socialmediaimpact.nl
klaartje@socialmediaimpact.nl
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SocialmediamMpPacT

BEWUST ONLINE

Samenvatting en tips Ouderavond PO - april 2022
Bewust Online

Ouders

v
v
v

Blijf zelf op de hoogte van de nieuwste apps en technologische ontwikkelingen.
Geef zelf het goede voorbeeld.
Blijf in gesprek met uw kind.

Ouder en Kind

L R SRR

Vraag naar zijn of haar online interesses — kraak niet af, sta open, wees geinteresseerd.

Vraag uw kind om advies over een bepaalde app, social media of smartphone instelling.

Relativeer en bekritiseer samen mediabeelden (video, game, foto, tv programma).

Speel af en toe samen de games die je kind leuk vindt.

Bespreek actuele ontwikkelingen rondom thema social media en vraag naar mening en ervaringen.
Oefen samen hoe je kind kan reageren op een onverwachte situatie.

Bespreek met uw kind

N O Y

Het grote bereik van internet —anderen, ook onbekenden, kunnen meekijken.

Geloof niet alles wat je leest of ziet op internet.

Denk na voordat je iets doorstuurt: is het waar, help je iemand ermee, is het aardig etc.
De impact van online pesten.

Eenmaal op internet, altijd op internet.

Doe online nooit, wat je offline ook niet zou doen!

Deel nooit beeldmateriaal van iemand waarvan je weet dat diegene dat niet leuk vindt
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Maak afspraken over het internetgebruik van uw kind

v
v

v
v

Hoe ga je online met elkaar om?

Hoe ga je om met online groepsdruk? Denk hierbij aan grensoverschrijdende beelden, stickers, challenges
etc. Wat is de reden om hieraan mee te doen? Moet je overal aan meedoen? Voelt het niet goed, zeg dan
nee. Eventueel samen met iemand anders. Of roep hulp in. Nee zeggen is ok. Maar ook: als een ander nee
zegt tegen jou, respecteer dan die grens. Nee als antwoord is ook ok.

Met wie word je wel of niet online vrienden?

Welke informatie deel je wel of niet online? Tip: maak een privacy lijstje

Pesten & uitsluiten

v"  (2021) Buitensluiten op social media: https:fjwww.socialmediaimpact.nl/blog/buitensluiten-op-social-
media/
DO's DON‘ts
¥" Steun je kind. ¥ Direct overnemen.
v" Keur pestgedrag af (niet de pester). ¥ Inde appgroep inbreken: “ik ben de
¥" Kijk samen naar een oplossing. moederfvader van...”
v" Twijfel je? Verbreed en vraag om advies. ¥ Shamen pester.
TikTok
¥" (2021) Consumentenbond: https:/fwww.consumentenbond.nl/acties/tiktok
v (2020) NOS Stories: Kijkt China mee met jouw TikTok | de waarheid over TikTok
https:/fwww.youtube.com/watch?v=qczB-ialoPg
¥ (zo21) HLN.be - https://www.hln.befinternet/anonieme-chatwebsite-omegle-populair-bij-jonge-
kinderen-waar-kinderen-gaan-volgen-groomers-afieggca/
v" (2022) TikTok Live Battles en gifts - https://jevgdjournaal.nl/artikel/3419848-kinderen-geven-veel-

geld-vit-aan-tiktok-gifts.html

Meekijken op de telefoon & Parental control apps

¥
¥

v
¥
v

DMCC https://dmcc.nl/nieuws/meegluren-op-smartphone-van-je-tiener-ook-kind-heeft-recht-op-privacy/

Kinderrechten.nl - https:/iwww.kinderrechten.nl/

i105: schermtijd
Android: Family Link
Our Pact (Google Play Store & App Store)

Let op uw privacy: deze apps vragen toegang tot andere apps op uw telefoon



